
                         

                         

                         

                         

今月の主な記事 
・Takinoue Easter Egg Hunt 

・たきのうえを思う 

・あなたもやってミント！？ 

・ピックアップ！！ 

・図書館だより 

・Jordy’ｓコーナー 

・小栗EYE 

・社会体育事業のご案内／ 

スポーツ振興協賛会への協力依頼

／新体力テスト結果報告 

・社会教育事業のご案内 

・ピコロがゆく！ 

・ふれあい文芸コーナー 

・こども園子育て支援室のご案内 

・滝上放課後子ども教室行事のお知

らせ！ 

・えんてい 

 

今後の主な行事予定 

・７月１日 ～ ナイター水泳教室、  

ちびっこ・ジュニア水泳教室 

・７月２5日手づくりあそびの会 

・７月27・28日 陶芸教室（予定） 

・７月29～31日 交流の翼セミナー 

・８月６日 ふるさと学び隊 

・８月１０日 町民ソフトボール大会 

・８月23日 町民パークゴルフフェス 

・８月24日 青少年芸術劇場（小中高） 

・８月26～29日 通学合宿 

 

 

 

 

平成２７年７月１日発行 滝上町教育委員会 

生 涯 学 習 広 報 

 

7 月号 

№269 

インターネットホームページアドレス http://www.town.takinoue.hokkaido.jp 

７月号の表紙：地域おこし協力隊主催 ひだまり企画 町民さんの知恵袋

「お絵かき教室～クロッキーをしよう！～」に参加した皆さんの作品 

  



                         

                         

                         

                         

『Takinoue Easter Egg Hunt』 

～滝上で「た・ま・ご」を探せ！～ 

をリポート☆☆☆ 

 

 平成２７年度『HAJET・滝上町教育委員会共催事業』として、５月２４日（日）に『Takinoue Easter 

Egg Hunt』～滝上で「た・ま・ご」を探せ！～を実施しました。 

この事業は、英語に関心のある子どもを対象に、近隣市町村のＡＬＴ（外国語指導助手）と国際交

流を図りながら、英語に親しむとともに、外国の風習などの異文化について触れることを目的に開催

しました。当日は、４２名（幼・小・中・保護者）が参加し、滝上町ＡＬＴのジョーダン・フレイジ

ャ―さんをはじめとしたＡＬＴ９名と滝上町地域おこし協力隊の福永彩香さんが用意した様々なイ

ベントに取り組み、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆イースターに関わる絵本の読み聞かせ 

☆エッグハント（たまごさがし）に使用するバスケットづくり 

 ☆エッグハント（隠された２００個の「たまご」を探せ！！）※たまご型の容器を探す。 

 ☆イースター用の飾りたまごの色塗り 

 ☆ゲーム「たまご運びリレー」 

飾りたまご用の色塗り☆ たまご運びリレー☆ 

 

エッグハント☆ 

 

バスケットづくり☆ 

 

絵本の読み聞かせ☆ 

 



            

私
は
平
成
十
九
年
の
四
月
～
平
成
二

十
三
年
の
九
月
ま
で
滝
上
で
過
ご
し
ま

し
た
。
そ
の
間
、
網
走
西
部
森
林
管
理
署

西
紋
別
支
署
で
経
理
係
と
森
林
官
と
し

て
働
い
て
い
ま
し
た
。
森
林
官
の
時
は
毎

日
、
担
当
区
域
の
滝
西
や
美
多
良
の
山
で
、

森
林
の
巡
視
や
調
査
、
事
業
監
督
の
仕
事

を
し
て
い
ま
し
た
。
山
の
中
で
は
熊
に
遭

遇
し
た
り
、
顔
中
を
虫
に
刺
さ
れ
た
り
と

ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
四
季

折
々
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
働
い
て
い

た
期
間
が
在
職
中
の
一
番
印
象
深
い
経

験
で
す
。
そ
の
後
東
京
へ
転
勤
し
、
２
年

前
に
退
職
し
ま
し
た
。 

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
職
場
の
先
輩
に

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
英
会
話
サ
ー

ク
ル
の
Ｅ
Ｃ
Ｃ
を
紹
介
し
て
も
ら
い
、
滝

上
に
来
て
す
ぐ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
中
学
校
時
代
に
も
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
「
や
ら
さ
れ

て
い
る
感
」
が
強
く
、
正
直
あ
ま
り
楽
し

い
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
滝
上
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
で
は
部
活
並
み
に
ハ
ー
ド
な
練
習

を
し
て
い
て
も
な
ん
だ
か
楽
し
く
、
名
寄

や
旭
川
の
試
合
に
出
場
し
た
の
も
本
当

に
楽
し
い
思
い
出
で
す
。
そ
の
他
に
も
札

幌
に
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
バ
レ
ー
を
見
に

行
っ
た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
結
婚
の
お

祝
い
な
ど
、
本
当
に
親
切
に
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

         

私
は
今
、
夫
の
転
勤
で
青
森
県
の
下
北

半
島
の
風
間
浦
村
と
い
う
所
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。
漁
業
が
盛
ん
で
海
が
美
し
く
、

温
泉
も
数
カ
所
あ
り
ま
す
。
こ
の
村
に
は

井
上
靖
『
海
峡
』
と
い
う
小
説
の
文
学
碑

が
あ
り
ま
す
。
こ
ち
ら
に
来
て
か
ら
こ
の

小
説
を
読
ん
で
み
た
と
こ
ろ
、
登
場
人
物

が
渡
り
鳥
を
見
る
た
め
に
、
東
京
か
ら
下

北
ま
で
や
っ
て
く
る
シ
ー
ン
が
出
て
き

ま
し
た
。
こ
の
シ
ー
ン
を
読
ん
で
、
私
は

滝
上
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
メ
ン

バ
ー
で
美
唄
の
宮
島
沼
に
渡
り
鳥
の
マ

ガ
ン
を
見
に
行
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
夕
方
に
マ
ガ
ン
が
ね
ぐ
ら
入
り

す
る
所
を
見
た
後
、
車
の
中
で
焼
き
鳥
を

食
べ
な
が
ら
夜
通
し
お
酒
を
飲
ん
で
、
翌

朝
早
く
に
マ
ガ
ン
が
飛
び
立
つ
の
を
見

ま
し
た
。
な
か
な
か
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
光
景
を
見
に
連
れ
て
行
っ
て
い
た
だ

い
た
な
ぁ
と
久
し
ぶ
り
に
思
い
出
し
ま

し
た
。 

英
会
話
サ
ー
ク
ル
の
Ｅ
Ｃ
Ｃ
の
方
と

の
思
い
出
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
す
。
み

ん
な
で
調
理
し
た
り
、
持
ち
寄
っ
た
本
格

的
な
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
を
囲
み
、
英
語
の

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
を
歌
っ
て
、
プ
レ
ゼ

ン
ト
交
換
を
し
ま
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
が

近
く
な
る
と
そ
の
時
の
こ
と
を
思
い
出

し
ま
す
。
私
が
Ｅ
Ｃ
Ｃ
に
所
属
し
て
い
た

時
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
は
、
デ
ー
ビ
ッ
ト
と

レ
イ
チ
ェ
ル
で
し
た
。
２
人
と
も
気
さ
く

で
明
る
く
、
楽
し
い
話
を
い
ろ
い
ろ
聞
か

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
当
時
は
受
け
身
な
感

じ
で
Ｅ
Ｃ
Ｃ
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
思
う
と
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
か
ら
気

軽
に
英
語
を
教
わ
る
こ
と
が
出
来
る
、
恵

ま
れ
た
環
境
に
い
た
の
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。 

こ
う
や
っ
て
思
い
返
し
て
み
る
と
、
沢

山
の
方
々
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
と

改
め
て
気
が
付
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
借

り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
い
つ
か
ま
た
、

夫
と
と
も
に
滝
上
を
訪
れ
た
い
で
す
。 

        

たきのうえ  
を思う 

 

 

 

     青森県風間浦村在住 

 北野 蘭さん 

風間浦村から見える 

津軽海峡の景色 



           

『
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
体
験
レ
ポ
ー
ト
！
』 

  
 

元
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
に
、
Ｋ
が
体
験

取
材
に
行
き
ま
し
た
。 

  

☆
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
っ
て
な
あ
に
？
☆ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
（
Ｇ
ａ
ｔ
ｅ
ｂ
ａ
ｌ
ｌ
）

は
、
北
海
道
で
誕
生
し
た
ス
ポ
ー
ツ
。
１

９
４
７
年
に
北
海
道
在
住
の
鈴
木
栄
治
氏

が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
伝
統
的
な
競
技
「
ク

ロ
ッ
ケ
ー
」
を
参
考
に
、
戦
後
の
遊
び
道

具
の
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
手
軽

に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
考
案
。
現
在
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
、
手
軽
で
体
力
的
な
負

担
も
少
な
い
特
性
か
ら
、
高
齢
者
を
中
心

に
愛
好
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 
 

そ
れ
は
六
月
初
旬
の
こ
と
… 

初
夏
の
さ
わ
や
か
な
日
差
し
の
中
… 

 

ド
キ
ド
キ
・
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
、
元

町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
に
行
く
と
、
た
く
さ

ん
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
！ 

私
も
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
経
験
が
あ
っ
た

の
で
す
が
、
レ
ベ
ル
の
高
さ
に
脱
帽
！ 

到
着
す
る
と
、
急
な
依
頼
に
も
関
わ
ら

ず
快
諾
し
て
く
だ
さ
っ
た
清
野
事
務
局
長

が
笑
顔
で
出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
、
廣
瀬
会
長
か
ら
、「
ち
ょ
う
ど
試
合
や

っ
て
る
か
ら
、
ク
ラ
ブ
を
持
っ
て
試
合
に

参
加
し
よ
う
や
！
」
と
驚
き
の
一
言
。 

           

と
て
も
緊
張
し
た
の
で
す
が
、
会
長
の

丁
寧
か
つ
親
身
な
指
導
と
、
協
会
の
み
な

さ
ん
か
ら
の
励
ま
し
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
、
楽
し
く
プ
レ
イ
で
き
ま
し
た
。（
ナ
イ

ス
シ
ョ
ッ
ト
の
連
発
！
？
で
し
た
笑
） 

ま
た
、
廣
瀬
会
長
に
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の

魅
力
も
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

①
全
世
界
で
愛
好
者
が
１
０
０
０
万
人

（
現
在
４
０
以
上
の
国
・
地
域
に
普
及
）

い
て
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
ス
ポ
ー
ツ
。
町
外

の
人
々
と
の
つ
な
が
り
も
持
て
る
こ
と
。 

②
３
０
分
の
競
技
時
間
で
平
均
７
０
０

歩
以
上
歩
く
ほ
ど
の
運
動
量
で
、
多
様
な

作
戦
を
駆
使
し
、
頭
を
使
う
の
で
心
身
と

も
に
健
や
か
に
な
る
ス
ポ
ー
ツ
。
そ
し
て
、

仲
間
と
の
連
係
プ
レ
ー
が
楽
し
い
こ
と
。 

そ
の
他
に
も
、
若
い
世
代
へ
の
支
援
・

普
及
活
動
（
練
習
に
励
ん
で
頑
張
っ
て
い

る
人
、
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
人
へ
魅
力

を
伝
え
る
）、
に
も
力
を
入
れ
た
い
と
力
強

く
語
っ
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。 

競
技
の
楽
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
み
な
さ
ん
の
絆
と

優
し
さ
を
感
じ
た
１
日
で
し
た
。
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
協
会
の
皆
さ
ん
、
御
協
力
大
変
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 （

編
集
部
Ｋ
） 

 

   

         

 
 

 

        

     

あなたもやって 

ミント!? 
～社会教育委員による訪問記～ 

町内で活動するサークルなどをご紹介しま

す。あなたも一緒に活動してみませんか？ 

 

～ゲートボール～ 

左：清野事務局長 
中央：私（Ｋ） 
右：廣瀬会長 

最後に記念写真 
協会のみなさんと 

記念撮影 

ゲートボールの試合に参加！ 

（廣瀬会長より手ほどき中） 

 

廣瀬会長と清野事務局長と記念撮影 

（左：事務局長、中央：Ｋ、右：会長） 

☆ゲートボール協会☆ 
活動時期 

・１年をとおして活動 

（４～１０月 元町ゲートボール場） 

（１１～３月 スポーツセンター） 

活動時間 

・午前８時３０分～１２時 

お問合せ先 

・清野 貞美さん（事務局長） 

 ２９－３１６２（栄町） 

ゲートボール協会のみなさんと 

記念撮影 



                         

                         

                         

                         

ピックアップ①（滝上町トランポリンスポーツ少年団活動報告）  

５月９・１０日に第３１回北海道ジュニアトランポリン競技選手権大

会が滝上町で開催され、団員が大健闘しましたので報告します！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピックアップ②（第４６回全国学生書道展報告） 

第４６回全国学生書道展が開催され、小原壮太さん（滝上中学校３

年生）が、栄誉ある特別賞を受賞しました！！ 

『継続は力なり』と強い信念を持って、書に一生懸命打ち込んでき

た成果です！本当におめでとうございます！！ 
 

 

クラス 氏 名 順 位 

個人 小学低学年女子 坂  千尋 ８位 

個人 小学高学年女子 村上 小夏 ３位 

個人 小学高学年女子 張間 琴乃 ３２位 

個人 小学高学年女子 池  愛結 ３４位 

個人 中学生 女子 久井 鈴菜 １９位 

シンクロ 小中学生女子 
村上 小夏 

７位 
久井 鈴菜 

個人 高校生女子 小林 礼奈 １位 

個人 高校生女子 神野 理保 ３位 

シンクロ 高校生女子 
小林 礼奈 

３位 
神野 理保 

全国大会出場決定！！ 

☆祝☆ 小林 礼奈さん 

☆祝☆ 神野 理保さん 

健闘を祈っております！！ 

小原壮太さんに喜びのコメントをいただきました！！ 

 

『私は、小学校１年生から書道に取り組んでいるのです

が、ここまで上手になれたのも、この賞を受賞できたの

も指導してくれた横石先生のおかげだと思っています。 

そして、今まで札幌に行けるぐらいの賞を取ったことが

なかったので、すごく嬉しかったです！』 

 

今後も更なるご活躍を期待しております！！ 



                         

                         

                         

                         

図書館だより 
 

発行 滝上町図書館 

電話 0158-29-3735 

今月の絵柄：「ワニーニのぼうけん」 

  tupera tupera作 （婦人之友社） 

れい 

（） 

③
童
話
村
た
き
の
う
え
読
書
感
想
文
・
感
想
画
コ
ン
ク
ー
ル 

 

期
間 

７
月
～
９
月
４
日
（
金
）
ま
で 

 

①
課
題
図
書 

自
由
（
た
だ
し
、
学
習
ま
ん
が
を
含
め
、「
ま
ん
が
」

「
雑
誌
」「
教
科
書
」
は
除
き
ま
す
。） 

②
対
象
区
分 

○
読
書
感
想
画 

 
 
 
 
 
 

小
学
校
低
学
年
の
部 

四
つ
切
画
用
紙 

 
 
 
 
 
 

○
読
書
感
想
文 

 
 
 
 
 
 

小
学
校
中
学
年
の
部 

８
０
０
字 

 
 
 
 
 
 

小
学
校
高
学
年
の
部 

１
２
０
０
字 

 
 
 
 
 
 

中

学

校

の

部 

２
０
０
０
字 

 
 
 
 
 
 

高

等

学

校

の

部 

２
０
０
０
字 

③
入 

 

賞 

（
各
部
門
ご
と
） 

 
 
 
 
 
 

最
優
秀
賞 

１
点
（
図
書
カ
ー
ド
１
５
０
０
円
） 

 
 
 
 
 
 

優

秀

賞 

１
点
（
図
書
カ
ー
ド
１
０
０
０
円
） 

 
 
 
 
 
 

佳 
 

作 

１
点
（
図
書
カ
ー
ド 

５
０
０
円
） 

 
 
 
 
 
 

（
全
作
品
の
中
か
ら
） 

 
 
 
 
 
 

小
檜
山
博
賞
１
点
（
図
書
カ
ー
ド
３
０
０
０
円
） 

 
 
 
 
 
 

＊
参
加
賞
も
あ
り
ま
す 

 
 
 
 
 
 
 
 

①
絵
本
の
講
座 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日
時 

７
月
29
日
（
水
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

午
前
10
時
～
正
午 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

場
所 

文
化
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

講
師 

冨
山 

光
太
郎
氏 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
上
渚
滑
中
学
校
教
諭
） 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ア
メ
リ
カ
生
ま
れ
の
環
境
教 

育
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
グ
ロ
ー
イ
ン
グ 

ア
ッ
プ
・
ワ
イ
ル
ド
」
で
短
い
夏 

を
謳
歌
す
る
虫
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。
幼
児
か
ら
参

加
で
き
、
楽
し
み
な
が
ら
野
生
動
物
や
生
態
系
へ
の
正
し

い
知
識
を
育
み
、
自
分
で
考
え
決
定
す
る
能
力
を
育
む
事

業
で
す
。（
参
加
申
込
み 

７
月
22
日
ま
で
） 

 

②
ふ
る
さ
と
学
び
隊
「
本
と
川
の
つ
ど
い
」 

日
時 

８
月
７
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午 

場
所 

（
集
合
）
文
化
セ
ン
タ
ー 

講
師 

加
藤 

多
一
氏
（
郷
土
出
身
児
童
文
学
作
家
） 

 

 

サ
ク
ル
ー
川
の
川
遊
び
や
散
策
を
し
て
、
郷
土
出
身
作

家
の
加
藤
多
一
さ
ん
の
文
学
に
触
れ
る
つ
ど
い
で
す
。
川

遊
び
を
し
た
こ
と
が
な
い
小
学
生
か
ら
、
昔
、
川
の
近
く

で
暮
し
て
い
た
大
人
の
方
ま
で
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
夏
の
森
と
川
は
キ
ラ
キ
ラ
し
て
、
す
て
き
な
場
所

で
す
。
あ
、
虫
よ
け
対
策
は
万
全
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
参
加
申
込
み 

８
月
１
日
ま
で
） 

夏 涼しい図書館で… 

 

図書館改造も完了。 

 

これからの暑い時期、 

図書館はとても涼しく 

ゆっくり過ごせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://lib.town.takinoue.ho

kkaido.jp 

 

 

http://lib.town.takinoue.hokkaido.jp」から変更ありません）
http://lib.town.takinoue.hokkaido.jp」から変更ありません）


                         

                         

                         

                         

新  刊  案  内 

（小説）               （その他） 

☆ラプラスの魔女      東野圭吾 ☆とりあたま大学 世界一ブラックな授業 

☆リバース         湊かなえ  編        西原理恵子 佐藤優 

☆持たざる者       金原ひとみ ☆ナグネ 中国朝鮮族の友と日本 

☆山月庵茶会記        葉室麟                最相葉月 

☆あん         ドリアン助川 ☆ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん⑤山本ゆり 

☆あなたが消えた夜に    中村文則 ☆にんにく・しょうが・ねぎ・とうがらし 

☆アンタッチャブル      馳星周  の薬膳         パン・ウェイ 

☆ＳＯＹ！大いなる豆の物語  瀬川深 ☆嵐、ブレイク前夜 

                         元「嵐」側近スタッフ一同 

（エッセイ）             ☆東北のすごい生産者に会いに行く 

☆「ありがとう」がエンドレス                    奥田政行 

田口ランディ ☆最高！薪＆ロケットストーブ 農文協編 

☆余命 これからの時間をいかに豊かに ☆「いつものパン」があなたを殺す 

 生きるか         五木寛之        ディビッド・パールマター 

                   ☆いちばんよくわかる！憲法第9条 西修 

                   ☆飛行機事故はなぜなくならないのか 

                                  青木謙知 

                   ☆原発 決めるのは誰か     吉岡斉 

 
 
 
 
 
 
 

『鹿
の
王 

上
・下
』  

 

上
橋
菜
穂
子
（角
川
書
店
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

上
橋
さ
ん
が
書
か
れ
た
「
精
霊
の
守
り
人
」
と

い
え
ば
、テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
で
ご
覧
に
な
ら
れ
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
？ 

 
 
 
 
 
 
 
 

作
風
は
児
童
文
学
あ
る
い
は
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

小
説
に
分
類
さ
れ
る
で
し
ょ
う
が
、も
ち
ろ
ん
大

人
に
も
読
み
応
え
の
あ
る
作
品
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

本
年
度
「
本
屋
大
賞
」
を
受
け
た
本
作
品
の
テ

ー
マ
は
「
国
」
と
「
病
」。
国
の
盛
衰
や
生
命
の 

無
常
が
柱
と
し
て
強
く
語
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
題
が
「
鹿
の
王
」 

な
の
か
。
ぜ
ひ
、
ご
一
読
を
。（
Ｓ
・
Ａ
） 

 

『天
才
は
親
が
作
る
』  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

吉
井
妙
子
（文
春
文
庫
） 

 

私
は
陸
上
競
技
に
携
わ
っ
て
30
年
以
上
に
な
り
ま
す
。
数
年
前

に
裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
出
会
い
、長
年
抱
い
て
い
た
疑
問
な
ど
が
一

気
に
解
決
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
こ
の
一
冊
に
巡
り
合
い
ま
し

た
。
前
半
は
、
松
坂
大
輔
、
イ
チ
ロ
ー
、
清
水
宏
保
、
里
谷
多
英
な

ど
、
ス
ポ
ー
ツ
界
で
一
流
と
言
わ
れ
る
10
名
の
選
手
の
親
が
ど
の

よ
う
な
子
育
て
を
し
て
き
た
の
か
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。私
が
最
も

興
味
深
か
っ
た
こ
と
は
、
こ
の
10
名
全
て
が
偶
然
に
も
、
子
ど
も

の
頃
に
裸
足
で
遊
ん
だ
と
か
、
保
育
園
が
裸
足
を
勧
め
て
い
た
と

か
、い
ず
れ
に
し
ろ
裸
足
に
な
っ
た
経
験
を
持
つ
選
手
ば
か
り
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。さ
ら
に
東
海
大
の
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
研
究
所
の
田

中
誠
一
教
授
は
足
底
筋
を
刺
激
す
る
こ
と
の
大
事
さ
を
次
の
よ
う

に
力
説
し
て
い
ま
す
。「
素
足
か
裸
足
に
近
い
歩
行
を
し
た
子
ど
も

の
方
が
バ
ラ
ン
ス
感
覚
が
い
い
」「
足
の
裏
の
刺
激
は
、
脳
の
神
経

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
発
達
さ
せ
る
」等
な
ど
…
皆
さ
ん
も
裸
足
に
な
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？
（
Ｍ
・
Ｈ
） 

 社会教育委員がお贈りする 

読書三得 



 

                         

                        
 
 
 
 
 
 

 

 

                           

                         

『
防
空
頭
巾
』 

 

防
空
頭
巾
は
戦
争
中
に
空
か
ら
落
ち
て
く
る
爆
弾
や
物
か
ら
頭
を
守
る
た
め
の
縦
長
の
被
り

物
で
す
。
家
庭
で
あ
り
合
わ
せ
の
布
を
用
い
、
頭
か
ら
肩
ま
で
の
長
さ
で
、
鼻
と
口
を
覆
い
綿

を
厚
く
入
れ
て
作
り
ま
し
た
。
は
じ
め
は
、
老
人
、
子
ど
も
、
女
性
の
た
め
の
物
で
し
た
が
、

綿
が
入
っ
て
暖
か
い
の
で
、
次
第
に
男
性
も
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

空
襲
警
報
の
サ
イ
レ
ン
が
鳴
る
と
、
急
い
で
こ
れ
を
被
り
防
空
壕
に
逃
げ
込
み
ま
し
た
。 

こ
の
２
つ
の
防
空
頭
巾
は
、
１
つ
は
北
見
の
女
学
校
に
行
っ
て
い
た
娘
さ
ん
の
物
で
す
。 

も
う
１
つ
は
、
お
母
さ
ん
の
物
。
つ
い
て
い
る
名 

札
か
ら
昭
和
１
７
年
か
１
８
年
頃
の
物
と
判
り
ま
す
。 

娘
さ
ん
の
名
札
に
は
「
血
液
型
」「
父
兄
住
所
」 

も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
空
襲
に
あ
っ
た
時
の
た
め 

な
の
か
と
想
像
す
る
と
辛
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。 

こ
れ
は
、
恐
ら
く
半
纏
を
ほ
ど
い
て
、（
文
字
を 

消
し
た
跡
が
見
ら
れ
る
）
手
縫
い
し
た
も
の
で
、 

頭
か
ら
肩
ま
で
す
っ
ぽ
り
覆
う
こ
と
が
で
き
て
、 

綿
が
全
体
に
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
心
な
し
か
、 

娘
さ
ん
の
物
の
方
が
丁
寧
に
作
ら
れ
、
綿
も
厚
く 

入
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
両
方
と
も
破
損 

は
な
い
で
す
し
、
熱
を
受
け
た
様
子
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

  

  

 

～
訂
正
と
お
詫
び
～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

前
回
の
文
章
中
に
「
４
つ
の
衛
生
組
合
」
と
記
述
し
て
い
ま
し
た

が
、「
栄
町
」
と
い
う
表
記
が
抜
け
て
お
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て

訂
正
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

誤 

「
元
町
」「
旭
町
」「
濁
川
」
の
４
つ
の
衛
生
組
合 

正 

「
元
町
」「
旭
町
」「
濁
川
」「
栄
町
」
の
４
つ
の
衛
生
組
合 

        

小栗
  お ぐ り

ＥＹＥ
ア  イ

 
 
郷土館管理人小栗さんに収蔵品の

紹介や、それらにまつわるエピソード
などを紹介していただきます！ 

                          ７月号のＪｏｒｄｙ’ｓコーナーは、５月号に引き続き出前

英会話、On Demand English Conversationです。 

渚滑川の会代表の鴻上昭子さんと外国人観光客との簡単な

英語表現を勉強しました。ジョディが作成した、 

「Takinoue Town Guide Map」を指でたどりながら練習です。 

１、ここ(観光案内所)でスタンプを押せます。 

The stamp is in the sightseeing office. 

２、(地図を見て)食べる所はここです。 

Look at the map. 

Restaurants are here,～もしくは Light meals(cafe)are here,～ 

３、花畑には入らないでください。 

Please don't go in the flowers. 

４、パンフレットを自由にお持ち下さい。 

Please have a pamphlet. 

５、錦仙峡は野草もあり、渚滑川では魚釣りもできます。 

ニジマスのキャッチ&リリースも楽しめ、秋は特に美しいです。 

This is Kinsenkyo. It has wild flowers and you can go fishing at Shokotsu river. 

 It's catch and release for rainbow trout. Autumn is especially beautiful. 

６、ガイドマップは道の駅、公園、文化センター、役場にあります。 

The Guide Map is at Michi no Eki,Takinoue Shibazakura Park,Culture Center and Town Office. 

【ジョディからのメッセージ】 

☆滝上町はとても美しい町！ここを訪れる人達に対して、町民全員で滝上の良さをシェアしましょう。 

是非、地図を役立てて下さい。 

Takinoue is very beautiful, so please share Takinoue with our visiters. 

Please use this Guide Map. 

滝上町外国語指導助手  
 

  Ｊｏｒｄｙ’ｓ 

       コーナー 

 ↑お母さん      ↑娘さん 



                         

                         

                         

ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
賛
会
に 

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
！ 

 

毎
年
、
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
運

営
し
て
お
り
ま
す
当
協
賛
会
も
４
０
年

目
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
様
の
ご
尽
力
の

賜
物
と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
当
協
賛
会
は
ス
ポ
ー
ツ
を
理
解

し
、
振
興
を
願
う
住
民
運
動
の
立
場
か
ら
、

広
く
町
民
一
般
の
協
力
に
よ
り
、
資
金
を

調
達
し
て
本
町
体
育
の
振
興
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
賛
助
金
は
、
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
等
が
全
道
大
会
、
全
国
大
会
へ

出
場
す
る
際
、
大
会
参
加
に
か
か
る
経
費

と
し
て
支
援
さ
れ
ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
、
本
会
の
趣
旨
を
ご
理

解
く
だ
さ
い
ま
し
て
、
一
人
で
も
多
く
の

ご
加
入
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

○
賛
助
金 

一
，
０
０
０
円
（
一
口
） 

 

○
受
付
は
教
育
委
員
会
社
会
教
育
係 

（
電
話
２
９
ー
２
１
１
１ 

内
線
263
番
）
へ
。 

社会体育事業のご案内・実施報告 

水泳教室 を開催します！ 
申込みは随時受付中です。皆さんぜひお越しください！ 

◆ちびっこ（幼児）   ７月５・１２・１９・２６日（日曜日） 

午前１０時３０分～１１時３０分 

◆ジュニア（小学生） ７月５・１２・１９・２６日（日曜日） 
午後１時３０分～２時３０分 チャレンジ組（泳げない子） 
午後３時００分～４時００分 ファイト組（泳げる子） 

◆ナイター       ７月１日～８月２０日（この期間の毎週火・木曜日） 
午後７時００分～８時００分 ※全１３回開催 

                                             ※８月１１・１３日はお休みです！ 

○お申込み・お問合せは教育委員会社会教育係（ＴＥＬ29－2111 内線263 担当：水上）まで 

第1１回交流ソフトボール大会 を開催します！ 
 毎年白熱する交流ソフトボール大会開催のご案内をいたします！ 

◆日  時 ８月９日（日） 午前８時３０分 プレイボール           

◆会  場 滝上町営球場、多目的グラウンド 

※１：大会終了後、交流会を予定しております。 

※２：※詳細につきましては、後日、チラシ、ＨＰ等でお知らせします。 

 

第２回町民パークゴルフフェスティバル を開催します！ 

（パークゴルフ教室兼パークゴルフ交流会） 
 

昨年度よりスタート！初心者から経験者までより多くの町民の方の参加をお待ちしております！！ 

 ◆日 時：８月２３日（日） 

 ◆場 所：渓谷公園パークゴルフ場 

 ◆対 象：小学生以上の滝上町民 

※詳細につきましては、後日、チラシ、ＨＰ等でお知らせします。 

 
 



  

社会教育事業のご案内 

青少年ふるさと学び隊～陶芸教室～ を開催します！ 
 毎年恒例の陶芸教室！世界に１つだけの自分の作品を作りませんか？ 

◆日  時 ７月２７日（月）・２８日（火）（予定）           

◆会  場 たくみ館（元町） 

◆対  象 小中学生 

◆参 加 費 ２００円（予定） 

 ※詳細につきましては、後日、チラシ、ＨＰ等でお知らせします。 

 

青少年ふるさと学び隊～第１２回童話村通学合宿～ を開催します！ 
 毎年恒例の童話村通学合宿！！学校に通いながらの生活体験、大自然を存分に満喫する自然体験、

規則正しい生活習慣の向上に取り組みましょう！ 

◆日  時 ８月２６日（水）の学校終了後～２９日（土）午後（予定） ３泊４日         

◆会  場 札久留公民館 

◆対  象 小学校３年生～６年生（※全日程参加できることが条件です） 

◆参 加 費 ３０００円（予定） 

※詳細につきましては、後日、チラシ、ＨＰ等でお知らせします。 

『平成 27 年度第１回新体力テスト（中学生以上）』実施報告 
 

 ６月３日（水）に『新体力テスト（中学生以上）』を実施しました！！ 

この事業は、住民が自分自身の運動能力の現状を把握することで、体力づくりのためのきっかけづ

くりの場とするとともに、参加者間の交流を深め、各種団体の活性化を目指すために実施しました。 

滝上町内から１８名（中学生男子９名・女子1名、一般男子８名）の方が参加し、自分の現在の運

動能力をテストしました。 

 

 

 

★実施種目（文部科学省実施要項掲載の６～７種目） 

 ◆中学生  

（①握力②上体起こし③長座体前屈④反復横跳び⑤２０ｍシャトルラン⑥立ち幅跳び⑦ハンドボール投げ） 

 ◆一般（①握力②上体起こし③長座体前屈④反復横跳び⑤２０ｍシャトルラン⑥立ち幅跳び） 

 ◆６５歳～７９歳（①握力②上体起こし③長座体前屈④両目片足立ち⑤１０ｍ障害物歩行⑥６分間歩行） 

 

１０月に第２回新体力テスト（小学生）・（中学生以上）を実施します！ 

自分の運動能力がどの位変化したのかをチェックしてみませんか？ 

 

 



こんにちは！ピコロだよ。いよいよ夏の暑い季節になったね。 

みんなは夏をどうやって過ごすか決めているの？ 

ピコロはプールで泳ぎたいなあって思っているんだ～。 

でもプールに行ったことがまだないんだよね…。 

困っていたら教育委員会社会教育係の金野さんがプールについて 

教えてくれたよ☆みんなにもとっておきの情報をプレゼント！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして…いよいよオープン初日☆たくさんの人でにぎわっていてピコロもビックリしたよ～！ 

今年はピコロもたくさん泳ぐぞ～！！とっても楽しみになってきたよ～。 

そういえば、プールに来ている人に話を聞いたら、「健康促進のためだよ」って聞いたんだけど、どう

いう効果があるんだろう・・・？？ 

とっても気になったので、スポーツセンターの職員さんに運動効果について教えてもらったよ☆ 
 

【プールの運動効果について】 

①消費カロリーが高い 
1日中プールで練習する選手は、プロレスラーと同じぐらいのエネルギーを消費するんだって～！ 

②「水圧」や「抵抗」で代謝アップ＆筋トレ 
水圧が身体にかかるのと、水中で身体を動かす時の抵抗によって、血液の流れや代謝が良くなり、 

通常の運動よりも、腹筋や背筋などの筋肉を色々な角度で鍛えられるよ！ 

③安全に運動できる 
ランニング中に膝や腰を痛めてしまう可能性があるけど、水中では浮力がかかるため、負担が少ないから運動に

向いているよ！ 

④ダイエット効果 
プールに入ると体温が下がるので、身体は体温を保とうとしてエネルギーを燃やすので、陸上にいる時よりエネ

ルギーを消費が多いんだって！また、水流による皮下脂肪の燃焼にも効果があるよ～！ 

⑤ストレス解消 
ただ浮いているだけでもストレス緩和・解消に十分な効果があるよ～。 
 

＊泳ぐのが苦手な人でも大丈夫だよ☆水中を歩くだけでもＯＫ！ 

水の抵抗で、歩くだけでも全身運動になって、健康増進につながるよ！ 
 

みんなもピコロと一緒にプールで「レッツ！スイミング☆」 

                         

                         

                         

                         

～ プールにいったよ☆～ 

開館期間  ６月１３日（土）～９月６日（日）まで  (期間中は無休)                  

開館時間  午前１０時から午後８時まで 

使用料金  ●大 人  ：    ３００円（1日）※引率の方は無料 

      ●シーズン券 ：４，０００円 

      ●高校生以下 ： 無料 

レ ー ン  一般用（５コース） 水深（1.1～1.3ｍ） 縦横の長さ25×11ｍ 

児童用（１コース） 水深（0.7ｍ）    縦横の長さ15×3ｍ 

幼児用（１コース） 水深（0.4ｍ）    縦横の長さ10×3ｍ 

※注意事項      

①水着・スイミングキャップ・水中メガネを着用してください。 

②おむつがとれていない乳幼児はご遠慮下さい   

（スイム対応のおむつもご遠慮下さい） 

※水泳教室については、前ページで紹介していますので、そちらをご覧ください。 

 



                         

                         

                         

  

今
年
の
春
は
、
予
想
以
上
に
雪
解
け
が
早
く

滝
上
の
「
芝
ざ
く
ら
」
も
例
年
よ
り
早
く
開
花

し
ま
し
た
ね
。
や
っ
ぱ
り
北
海
道
の
５
月
か
ら

７
月
の
季
節
は
良
い
も
の
で
す
ヨ
ネ
。 

 

暑
く
な
っ
た
ら
「
水
遊
び
」。
自
分
た
ち
の
子

供
の
頃
は
良
く
川
へ
遊
び
に
行
っ
た
も
の
で
し

た
。
夏
休
み
は
毎
日
の
様
に
川
へ
行
き
、
釣
り

を
し
た
り
、
カ
ニ
を
捕
ま
え
た
り
、
カ
ラ
ス
貝

を
拾
っ
た
り
し
た
も
の
で
し
た
。 

 

い
つ
の
頃
か
ら
で
し
ょ
う
か
？
川
で
遊
ぶ
子

供
た
ち
が
メ
ッ
キ
リ
見
か
け
な
く
な
っ
た
気
が

し
ま
す
。
確
か
に
渚
滑
川
は
流
れ
も
急
で
水
量

も
ソ
コ
ソ
コ
有
っ
て
決
し
て
安
全
な
川
で
は
無

い
で
す
け
ど
・
・
・
。（「
川
遊
び
を
し
て
い
た

子
供
が
流
さ
れ
た
」
と
か
自
分
の
記
憶
の
中
に

は
残
っ
て
い
ま
す
。） 

最
近
で
は
、
渚
滑
川
も
釣
り
関
係
の
人
達
の

間
で
は
有
名
な
川
に
な
っ
て
い
る
様
で
、
道
内

は
も
ち
ろ
ん
道
外
か
ら
も
釣
り
人
が
沢
山
来
て

い
る
の
を
聞
い
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ッ

シ
ン
グ
、
キ
ャ
ッ
チ
＆
リ
リ
ー
ス
と
い
っ
た
楽

し
み
方
も
良
い
の
で
す
が
、
川
で
楽
し
く
遊
べ

る
手
段
が
欲
し
い
で
す
ネ
。
で
も
、
ど
こ
が
危

険
な
場
所
か
、
な
ぜ
危
険
な
の
か
教
え
て
く
れ

る
人
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
気
が
し
ま
す
。 

 

渚
滑
川
は
国
内
に
誇
れ
る
清
流
な
の
だ
か
ら
、

大
人
は
も
ち
ろ
ん
子
ど
も
た
ち
も
こ
の
川
に
親

し
み
を
持
っ
て
愛
せ
る
様
に
な
れ
ば
良
い
な
あ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
決
し
て
子
ど
も
だ

け
で
川
遊
び
は
し
な
い
で
、
川
の
事
が
分
か
る

大
人
と
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
川

の
危
険
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し
ょ
う
。
川
に
つ

い
て
も
っ
と
知
っ
て
、
色
ん
な
可
能
性
を
考
え

て
み
た
ら
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 
 
 
 

【
渚
滑
川
が
大
好
き
な
ヒ
ー
マ
ン
】 

え
ん
て
い 

☆滝上放課後子ども教室行事のお知らせ（７月）☆ 

 

・７月 ３日（金） 15：00～ 「七夕かざりづくり」  

                   ・みんなで七夕かざりをつくりませんか！？ 

・７月 ７日（火） 15：00～ 「七夕かざり」  

                   ・みんなで七夕のかざりつけをしませんか！？ 

・７月 ９日（木） 15：20～ 「ジョディさん（ALT）の読みきかせ」 

お申し込み・お問い合せは、たきのうえ交流センター「ぴあ」 （℡29-2527）まで 

 

月曜日から金曜日  ９：３０～１１：３０ 

親子のふれあい、遊びの場です。気軽にご利用ください。 

・ポイントタイム…リズム遊びや読み聞かせを行っています。 

水曜日…遊びの広場 

・製作活動や運動遊びなど簡単な遊びの提供をしています。 

毎月第一金曜日…ちびっこ広場 

・育児相談、遊びの提供 

滝上町こども園子育て支援室に 

遊びに来てください！ 
 

滝上町元町 

滝上町こども園子育て支援室 

担当 中島  ℡ 29-4139 

 

 

 

園児と一緒に遠足 

中庭遊び 

ふ
れ
あ
い
文
芸
コ
ー
ナ
ー
（
山
脈
歌
人
会
） 

  

「
赤
色
の
ネ
ク
タ
イ
欲
し
い
」
と
吾
れ
に
言
ふ
七
十
路
過
ぎ
し
あ
の
日
の
舅 ち

ち

を 

山
下 

英
子 

  
 

 

朝
毎
に
御
佛
に
供
ふ
る
水
と
御
茶
香
の
ゆ
ら
ぎ
の
清
々
し
さ
よ 

 
 

 
 

 

江
本 

悦
子 


