
こんにちは！ ピコロだよ。雪が融けて、いよいよ春だね！  

芝ざくらの季節もすぐそこまで来ているよ。また今年も滝上に 

たくさんの人が遊びに来てくれるといいな～。今からとても楽 

しみだね！ 

今回紹介するのは３月１８日（水）に文化センターで行われ 

た「ＰＯＴＬＵＣＫ
ポ ッ ト ラ ッ ク

」だよ。ＰＯＴＬＵＣＫっていうのは家庭 

料理を持ち寄って行うパーティのことなんだって。担当した図書館の辻さんが「料理ならなんでも

大歓迎！」って言っていたから、参加したみんなは、普段おうちで作る色々な料理を持ってきてい

たよ。ご飯、漬物、サラダ、お肉、おつまみ、ピザ……ケーキやしそジュースまで！ どれもすご

くおいしそう。どれから食べようかな？ 

その中でもピコロが気になったのは「ラムカレー」。作った小林さん夫婦にお話を聞いてみたよ。 

ピ コ ロ「こんばんは！ ラム肉を使ったカレーって珍しいですね！ 小林さんのお宅では 

よく食べるんですか？」 

小林さん「はい。月に１回は作っています。」 

ピ コ ロ「ラムカレーを作ったきっかけはなんですか？」 

小林さん「知り合いに羊農家さんがいて、そこですす 

めてもらったのがラムカレーなんです。実際 

に作ってみたら臭みがなくて食べやすくて。」 

ピ コ ロ「作るのにコツはありますか？」 

小林さん「家庭で食べる量なら３０分ほど煮込むだけです。」 

  ピ コ ロ「そうなんですね！ ありがとうございました！」 

 今度作ってみよう！ 他の参加者にも話を聞いてみたよ。鹿児島出身、地域おこし協力隊の福永

さんは「おいしいものを食べながら、皆さんとお話ができて楽しいです。（北海道の料理の味付け

については）鹿児島より少し塩気が強いかも？」って言ってたよ。遊びに来ていた滝上小学校の児

童に一番おいしかった料理を聞いてみたら「ピザ！…とシフォンケーキ！」って答えてくれたよ。 

 今回のＰＯＴＬＵＣＫには年代、性別を問わず３０グループ、６０名近い大勢の方が参加してく

れたよ。こんなに幅広い年代の人がたくさん集まれるイベントは少ないから、ぜひまたやりたい

ね！ 今度はピコロも料理を作って参加しようかな？ 

 

                         

                         

                         

                         

ピコロがゆく 
～ＰＯＴＬＵＣＫ～ 

料理を分けてもらったよ！ ありがとう！      POTLUCKは16年ぶりなんだって。 


