
診療所主催 

人生会議について考える会 
「もしものとき」について 

新しい診療所で古武先生と考えてみよう 
 

あなたの大切にしていることや望み、気持ちや価値観について、心の余裕

がある時にゆっくり話してみませんか？ 
 

「人生会議」とはもしものときに備えて、自分が大切にしていることや望む

医療・ケアについて考え、信頼する人たちと話し合っておくことです。 
 

今回は参加された皆さんで「自分が大切にしたいこと」を言葉にしながら

考える、対話中心の会です。お気軽にご参加ください。 
 

日時：2026 年 5月 23日（土）10 時〜12時 

   10 時〜11 時 人生会議を考える会 

   11 時〜12時 カフェタイム（自由参加・自由解散） 
 

対象：滝上町民 

会場：診療所・多目的室 
参加費：無料 

定員：20名（4名グループ×5組の予定）※先着順 

 

申し込み：診療所地域連携準備室までお電話でお申し込み下さい。 

電話：0158-29-2220、担当：陶・遠山、申込締切：5月 18日 

 
 

各戸 


