
① 上級コース ： グランドトリック・ジャンプの技術を学べる。

② 中級コース ： ターンを中心に技術の基礎を鍛える。

③ 初級コース ： スノーボード滑りの基礎。

④ はじめてコース ： スノーボードの履き方。

全４コースで実施します。参加人数によりコースが変動する事があります。

★日 時 令和 6 年1 月21 日（日）
※積雪不足の際、開催日を延期させていただく場合がございます。

受 付 午前 ９時 30分（スキー場管理棟内）

講 習 午前 10 時 00 分～正午

★会 場 桜ケ丘スキー場

★対 象 町内のスノーボード愛好者

★定 員 30人程度

★持 ち 物 ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞができる服装と道具一式、飲み物

★講 師 JSBA 公認ぴっぷｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ講師

★参 加 料 大人 2,000 円

子供 1,000 円

(参加者のリフト代は無料となります。)

★締 切 令和 6年 1 月 13 日（土）まで
★申 込 先 NPO 法人滝上町スポーツ協会

滝上町スポーツセンター TEL 0158-29-4505

・発熱、咳などの風邪症状がある方、体調不良の方は参加を自粛して下さい。
・主催者は事故等の責任は一切負いません。参加者は、各自で傷害保険等に加入願います。
（町内小・中学校に通学する児童・生徒はスポーツ安全保険に加入済みです。）

なお、事業結果、記録写真等が広報、新聞等に掲載される場合があります。あらかじめご了承下さい。

主 催：ＮＰＯ法人滝上町スポーツ協会
共 催：滝上町教育委員会



スノーボード教室申込書
参加コース、該当レベルにチェックをいれてください。

申込み目安を参考に

参加するコースの□

にチェックをいれてください。

□①上級コース
【申込み目安】

・カービングターンができる・スイスイ降りてこれる

□②中級コース
【申込み目安】

・ターンができる ・緩やかな傾斜なら降りてこれる

□③初級コース
【申込み目安】

・リフトに乗ることが出来る ・横滑りができる

□④はじめてコース
【申込み目安】

・初めて滑る

名 前

ふりがな 年齢 歳

学年 年生

住 所 〒

連絡先 TEL


